
BÄR LAUCH
WORK SHOP

Wenn der Bär aus dem Winterschlaf erwacht, verspeist er im Frühling frischen
Bärlauch um seinen Darm wieder zu aktivieren. Nicht nur den Bär bringt der
Bärlauch wieder in Schwung, auch wir können von diesem gesundheitlichen
Highlight profitieren. Wir laden alle herzlich dazu ein, mit uns gemeinsam diese
Frühjahrspflanze unter die Lupe zu nehmen (Wirkung, Verwendung und Kultivierung). 

Komm vorbei! Denn an diesem Abend wird bei uns „der Bär los sein“! 

W A S  D U  L E R N S T

-  Vortrag mit Ingo Stöcker 
   Dipl. Ing. Gartenbau & DVG Gesundheitsberater

-  Verkostung

-  Wir machen gemeinsam Bärlauch-Pesto und
   Bärlauch-Kräutersalz 
   Mitzubringen: Zwei kleine Schraubgläser

P R O G R A M M

16. April 2024 18:30 Uhr

Hörschhofer Straße 40
71566 Althütte 

Anmeldung & Fragen:
Ingo Stöcker 
07192 9364977
info@elia-ev.de
Unkostenbeitrag: 15€

WWW . E L I A - E V . D E

Elia-Missionsschule


