
 

„Naturseifen selber herstellen,  
nicht nur eine schöne Geschenkidee!“ 

Workshop mit Nicole Emmerling 
(Lifestyleberaterin, Fachpraktikerin für Massage, PTA) 

Sonntag 27. September 2026 von 15 bis 17 Uhr 
im ELIA LIFESTYLE CENTER 

Hörschhofer Str. 40, 71566 Althütte 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Seifen können ganz individuell nach den  
eigenen Bedürfnissen hergestellt werden.  
In diesem Workshop beschäftigen wir uns mit  
geeigneten Zutaten und sieden gemeinsam  
verschiedene Naturseifen, hauptsächlich mit  
Dingen, die man zu Hause oder im Garten hat. 
Bitte mitbringen: Alte Kleidung oder Schürze 
und 3 – 5 Formen zum Einfüllen der Seife 
( siehe Bild, oder Aufstrich- / Joghurtbecher) 
Falls vorhanden: Schutzbrille und Gummi-
handschuhe 
Unkostenbeitrag: 15 EUR 

ELIA LIFESTYLE CENTER, Hörschhofer Str. 40, 71566 Althütte 
Anmeldung und Info: Tel. 07192/9364977 + E-Mail: info@elia-ev.de 

www.elia-ev.de 

Sonntag 
27.09.2026 
15 – 17 Uhr 
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